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 سمه تعالیاب        

 مراغهه علوم پزشکی کددانش       

 پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش            

 course planترمی  دوره  طرح        

 

 99-98نیمسال تحصیلی  *.                              کلیات پزشکی و بهداشت  نام درس:

 بهداشت عمومی شناسیکارترم دوم  رشته و مقطع تحصیلی: .*                                       علوم پزشکی مراغهدانشکده: 

 ندارد نیاز: درس پیش                                                 )نظری( 2 * تعداد واحد:

 12:30-10:30  شنبهدو* روز و ساعت برگزاری: 

 بهداشت عمومی*.گروه آموزشی:                                3کلاس شماره  محل برگزاری: .*  

                                          دکتر هاشمی پرستمدرس: نام 

  همه روزه با هماهنگی قبلیروزهای تماس با مسئول درس: 

 mina.hashemi26@yahoo.com:پست الکترونیک                 ، تلفن: ..........................آدرس دفتر: 

 : هدف کلی درس

 آشنایی دانشجویان با کلیاتی در مورد دانستنی های پزشکی و بیماری های دستگاه های مختلف بدن انسان
 اهداف اختصاصی:

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

 با علائم و نشانه بیماری ها آشنا باشد. 

  ری های ارائه شده را شرح دهد.روش های تشخیص و درمان بیما

 رسش و پاسخپ-بحث گروهی-سخنرانیشیوه تدریس: 

 ژیک و وایت بردما -ویدیو پروژکتور مواد و وسایل آموزشی:

 نحوه ارزشیابی دانشجو:

 (2)پروژه کلاسی  -1

 (18امتحان پایان ترم ) -2

  : نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

 جو:وظایف و تکالیف دانش

لاس کاآماادیی در  ودانشجو باید با مطالعه قبلی . دانشجو موظف است به طور منظم و رأس ساعت مقرر در کلاس درس حاضر باشد
دد در ده می یاردانشجو موظف است در جلساتی که روش بحث یروهی استفا.حاضر شده و در مباحث درسی شرکت فعال داشته باشد

 .را ارائه نماید نشجو موظف است متناسب با برنامه اعلام شده قبلی، موضوع درسی خودهر دا د.بحثها شرکت فعال داشته باش

  ---* تاریخ امتحان میان ترم: 

 سخ از اهمیت* سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پا    تاریخ امتحان پایان ترم: 

 برخوردار است. 

 یمنابع اصل

 بشری ناشر:     عباسعلی وفایی ،مینو نوبهار    /2و  1)طبق سرفصل واحد درسی کلیات پزشکی  2و  1کلیات پزشکی 

 -رجمه و تالیف: دکتر حمید رضا حاتم آبادیت-اورژانس های پزشکی )طب اورژانس(

 اصول طب داخلی هاریسون

 جزوات کلاسی

 

 

https://www.gisoom.com/book/1230652/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-1-%D9%88-2-%D8%B7%D8%A8%D9%82-%D8%B3%D8%B1%D9%81%D8%B5%D9%84-%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%AF-%D8%AF%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-1-%D9%88-2-%D9%82%D8%A7%D8%A8%D9%84-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86/
https://www.gisoom.com/book/1230652/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-1-%D9%88-2-%D8%B7%D8%A8%D9%82-%D8%B3%D8%B1%D9%81%D8%B5%D9%84-%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%AF-%D8%AF%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-1-%D9%88-2-%D9%82%D8%A7%D8%A8%D9%84-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86/
https://www.gisoom.com/book/1230652/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-1-%D9%88-2-%D8%B7%D8%A8%D9%82-%D8%B3%D8%B1%D9%81%D8%B5%D9%84-%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%AF-%D8%AF%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-1-%D9%88-2-%D9%82%D8%A7%D8%A8%D9%84-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86/
https://www.gisoom.com/book/1230652/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-1-%D9%88-2-%D8%B7%D8%A8%D9%82-%D8%B3%D8%B1%D9%81%D8%B5%D9%84-%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%AF-%D8%AF%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-1-%D9%88-2-%D9%82%D8%A7%D8%A8%D9%84-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86/
https://www.gisoom.com/search/book/author-400988/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%DB%8C%D9%86%D9%88-%D9%86%D9%88%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%B1/
https://www.gisoom.com/search/book/author-400988/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%DB%8C%D9%86%D9%88-%D9%86%D9%88%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%B1/
https://www.gisoom.com/search/book/author-267017/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D8%B3%D8%B9%D9%84%DB%8C-%D9%88%D9%81%D8%A7%DB%8C%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-267017/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D8%B3%D8%B9%D9%84%DB%8C-%D9%88%D9%81%D8%A7%DB%8C%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-1256/%D9%86%D8%A7%D8%B4%D8%B1-%D8%A8%D8%B4%D8%B1%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-1256/%D9%86%D8%A7%D8%B4%D8%B1-%D8%A8%D8%B4%D8%B1%DB%8C/
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  کلیات پزشکی جدول زمان بندی برنامه درس

   

ردی

 ف

ملاحظات / آمادگی  مدرس عنوان ساعت روز و تاریخ

لازم دانشجویان قبل 

 از شروع کلاس

-10:30 نبهشدو 1

12:30 

 تعریف درد و -ژگانآشنایی با وا-تعریف سلامت و بیماری

نواع روش های سنجش ا -رزیابی و سنجش دردا -انواع آن

 درد

دکتر هاشمی 

 پرست

پیش آزمون با پرسش 

 و پاسخ

-10:30 دوشنبه 2

12:30 

اورژانس پیش بیمارستانی و نحوه  –معرفی بخش اورزانس 

تان آشنایی با شکایت های شایع تریاژ در اورزانس بیمارس

ومی راهکارهای عم-در بخش  اورژانس)سردرد و انواع آن

 درمان(

دکتر هاشمی 

 پرست

بیان خلاصه درس 

 جلسه قبل

-10:30 دوشنبه 3

12:30 

شکایت های شایع در بخش  اورژانس)دردهای شکمی و 

نریزیهای دستگاه خو -اهکارهای عمومی درمان ر-انواع آن

گری سرطان سهال آشنایی با برنامه غربالا-یبوستگوارش 

 (-کولون و رکتوم در طرح پن

دکتر هاشمی 

 پرست

بیان خلاصه درس 

 جلسه قبل

-10:30 دوشنبه 4

12:30 

دکتر هاشمی  اصطلاحات پزشکی

 پرست

بیان خلاصه درس 

 جلسه قبل

-10:30 دوشنبه 5

12:30 

 آشنایی با عفونت های بیمارستانی و راهکارهای کنترل آن

-سندروم نفروتیک نایی با بیماری های دستگاه ادراری )آش

 (آشنایی با عفونت های ادراری و راهکارهای کنترل آن

دکتر هاشمی 

 پرست

بیان خلاصه درس 

 جلسه قبل

-10:30 دوشنبه 6

12:30 

 آشنایی با علائم حیاتی و چگونگی سنجش و اندازه گیری

 

دکتر هاشمی 

 پرست

بیان خلاصه درس 

 جلسه قبل

-10:30 وشنبهد 7

12:30 

 آشنایی با تفسیر آزمایشات بالینی

 

دکتر هاشمی 

 پرست

بیان خلاصه درس 

 جلسه قبل

-10:30 دوشنبه 8

12:30 

آشنایی با بیماری های دستگاه گردش خون)با تاکید بر 

 بیماری های قلب و عروق(

دکتر هاشمی 

 پرست

بیان خلاصه درس 

 جلسه قبل

-10:30 دوشنبه 9

12:30 

 اهکارهای پیش گیری و درمانر-خونپر فشاری 
 

دکتر هاشمی 

 پرست

بیان خلاصه درس 

 جلسه قبل

-10:30 دوشنبه 10

12:30 

 آشنایی با کم کاری و پرکاری تیروئید

 

دکتر هاشمی 

 پرست

بیان خلاصه درس 

 جلسه قبل

-10:30 دوشنبه 11

12:30 

 آشنایی با آسم و بیماری های دستگاه تنفسی
 

دکتر هاشمی 

 پرست

خلاصه درس بیان 

 جلسه قبل

-10:30 دوشنبه 12

12:30 

 آشنایی با دیابت
 

دکتر هاشمی 

 پرست

بیان خلاصه درس 

 جلسه قبل

-10:30 دوشنبه 13

12:30 

 آشنایی با بیماری های دستگاه اسکلتی 

 

دکتر هاشمی 

 پرست

بیان خلاصه درس 

 جلسه قبل

-10:30 دوشنبه 14

12:30 

 آشنایی با سرطان ها

 

دکتر هاشمی 

 تپرس

 جمع بندی نهایی

 


